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CEL GLOWNY

Celem ogolnym szkolenia jest zapoznanie uczestnikbw z technologiami
wykorzystywanymi do wyszukiwania informacji o wydarzeniach kulturalnych.
Uczestnicy bedg mogli rozwing¢ swojg wiedze na temat poszukiwania w Internecie
interesujgcych ich wydarzen artystycznych i kulturalnych. Nauczg sie réwniez
dzielenia sie swoimi pasjami w Internecie.

CELE SZCZEGOLOWE

Zdobycie wiedzy dotyczacej zastosowania urzgdzen cyfrowych
w rozwijaniu zainteresowan kulturalnych.

Poznanie podstawowych wyszukiwarek oraz portali tematycznych

I Lol O3 TiEersy dotyczacych filmu, muzyki, sztuki, poez;ji.

Zdobycie wiedzy na temat portali lokalnych i wydarzen, w ktérych
uczestnicy mogg wzig¢ udziat.

Podniesienie poziomu umiejetnosci wyszukiwania informacji na temat
aktualnych lokalnych i ogolnopolskich wydarzen kulturalnych

Cele dotyczace i artystycznych.
umiejetnosci . . . . .
Zdobycie kompetencji w zakresie wykorzystania Internetu do rozwijania
pasji i hobby.

Uzyskanie otwartosci na korzystanie z urzgdzen cyfrowych.
Przetamanie barier w zakresie wykorzystywania informacji zdobytych

w Internecie w zyciu codziennym, szczegdlnie w realizowaniu hobby

s e i aktywnym wykorzystaniu czasu wolnego.

Zmiana przekonan dotyczacych rozwijania starych i nowych pasiji przez

osoby 65+.

Informatyczne * * * * X
kompze(igr?zjvgir;/?rowe |nformacyjne * * * * *

w trakcie zaje¢
Funkcjonalne * * * ok ok
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RAMOWY KATALOG KOMPETENCJI CYFROWYCH

W projekcie wykorzystano ikony z The Noun Project:

JCheck-Box”, autor: Garret Knoll, ,Bible”, autor: Bruno Gatjens Gonzales, ,Piggy-Bank”, autor: PJ Souders,

JSuitcase”, autor: Hakan Yakin, ,People”, ,Family”, ,Bicyclke®, ,Cardiovascular”, ,Men”, autor: lconsmind,

Education”, autor: Gregor Crednar - na licencji CC BY 3.0
Rysunek 1: Ramowy katalog kompetencji cyfrowych, zespét autorski dr Justyna Jasiewicz dr hab., prof. SWPS
Mirostaw Filiciak dr Anna Mierzecka Kamil Sliwowski Andrzej Klimczuk dr hab. Matgorzata Kisilowska dr Alek
Tarkowski Jacek Zadrozny
https://cppc.gov.pl/wp-content/uploads/zal.-13-Ramowy_katalog_kompetencji_cyfrowych.pdf
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Forma realizacji zaje¢

Zajecia prowadzone bedg w formie tradycyjnych spotkan i realizacji szkolenia
wykorzystujgcych elementy mini wyktadu, warsztatow, dyskusji, ¢wiczen praktycznych
i rozwigzywania konkretnych probleméw w formie zadah sytuacyjnych (case studies) dla
uczestnikow. Uczestnicy szkolenia ofrzymajg autorskie materiaty szkoleniowe oraz

prezentacje multimedialne, ktére bedg takze umieszczone na portalu edukacyjnym projektu.

Metody dydaktyczne wykorzystane w czasie realizacji zajeé¢

Zajecia bedag prowadzone z zastosowaniem nowoczesnych metod i techniki nauczania
oso6b dorostych. Nacisk ktadziony bedzie na stworzenie pozytywnego srodowiska uczenia
sie. Poczucie bezpieczenstwa, ciekawos¢ tematu oraz zadowolenie, optymalizujg proces
uczenia sie dorostych. Zajecia bedg opierac sie o metody aktywizacyjne uczestnikow szkolen
tj. prace indywidualng oraz grupowa. Gtowng metodg zastosowang podczas szkolenia
bedzie metoda projektowa. Metoda projektowa - jest metodg rozwoju bazujgcg na
aktywnosci senioréw jako uczestnikow szkolenia poprzez wykorzystanie nowo nabytej
wiedzy w praktyce i dzielenie sie wiedzg oraz doswiadczeniem z innymi. Metoda projektowa
bazuje na uczeniu sie przez dziatanie, bezposrednie doswiadczanie, uczy pracy zespotowej
i pobudza do myslenia. Trenerzy bedg stosowali powtérzenia tresci zadanh, bedg dzielili
materiat na jednorazowe ,porcje” materiatu i stosowali czestsze przerwy miedzy jednostkami
lekcyjnymi. Materiat przekazywany na szkoleniach bedzie ustrukturyzowany i powigzany
logicznie. Trenerzy bedg stosowac¢ zasady uczenia sie osob dorostych: od fatwego do
trudnego, od prostego do ztozonego, od ogétu do szczegdtdw, od znanego do nieznanego
i od przyktadéw do abstrakcji. Ponadto trenerzy beda podawal nowe tresci, zasady,
procedury, porownujgc je i wigza¢ z doswiadczeniami uczacych sie. Po omowieniu tresci
w formie krotkich 15-20 minutowych wyktadow, bedg odbywacé sie éwiczenia zastosowania
nowej wiedzy w praktyce. Trenerzy bedg wykorzystywac¢ nauczanie ,poszukujgce”, dyskusje,

grupy problemowe, dyskursy i gry dydaktyczne, w celu aktywizacji grup szkoleniowych.
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Metodyka nauczania oséb z niepetnosprawnosciami:

Gtoéwne zasady pracy:

1) Zasada akceptacji i zyczliwosci;

2) Zasada indywidualizaciji;

3) Zasada motywacji dziatania;

4) Zasada dostosowania zadan do jego potrzeb, zainteresowan i mozliwosci
psychofizycznych;

5) Zasada wszechstronnej aktywizacji (uwzglednianie aktualnie preferowanych
zdolnosci);

6) Zasada atrakcyjnoéci zycia w grupie (obrzedowos¢, zwyczaje, symbolika);

7) Zasada stopniowania trudnosci zadan;

8) Zasada higieny i bezpieczenhstwa spotecznego;

9) Zasada ksztattowania pozytywnych stosunkéw kolezenskich;

10) Zasada wzmocnien pozytywnych.

Metody pracy:
1. Metody oparte na dziatalnosci praktycznej (np.: sprawnosci manualne);

2.

3.
4.

Metody ogladowe — oparte na obserwacji, pomiarze i pokazie (np.: tablice, filmy,
plansze, zdjecia);
Metody oparte na stowie (opowiadanie, opis, dyskusje, praca z ksigzkg i inne);

Metody aktywizujgce(np.: burza mézgdw, tangramy, gry i inne).

Potrzebne materiaty:

vV V V V

vV V¥V

Sprzet — laptopy z wyposazeniem, tablet, smartfon dla kazdego uczestnika;

Rzutnik, przedtuzacz;

Dostep do Internetu;

Cwiczenia na dysku przeno$nym lub zainstalowane aplikacje na sprzecie kazdego
uczestnika;

Wydruki dla kazdego uczestnika— zgodnie z zatgcznikami;

Przestrzen na sali, do pracy indywidualne;.
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Historia budujaca motywacje do aktywnego wilaczenia sie do warsztatu

(5 minuty)

Przypowiesé o dziewczynce i chiopcu...

Pewien maty chtopiec mieszkat przy plazy i bardzo lubit budowaé zamki z piasku. Prawie
kazdy dzien spedzat budujgc wspaniate twierdze, a nawet cate miasta. W nocy morze
zabierato te budowle, ale chiopiec byt szczesliwy, bo mégt budowa¢ od nowa.
Ktérego$§ dnia do chiopca podeszta mata dziewczynka z kolorowym balonikiem.
Dziewczynka spacerowata po plazy i podziwiata zamek stworzony przez chtopca. Zaczeta
obserwowac, jak sprawnie chtopiec buduje nowe wiezyczki, kunsztownie rzezbi okna i drzwi,
przyozdabia ganek. Nastepnego dnia dziewczynka znowu przyszia na plaze. Wczorajszy
zamek zostat zmyty przez fale, ale chtopiec przyzwyczait sie juz do tego, ze woda burzy jego
dzieta i byt zadowolony, poniewaz dzi$ budowat przepiekny patac. Dziewczynka podeszta do
chtopca data mu gars¢ morskich kamyczkéw.

- Spojrz - powiedziata - te kamyczki mogg ozdobi¢ twojg budowle! Chtopiec wybrat jeden,
najtadniejszy kamyk.

- Dobrze — powiedziat - umieszcze go nad gtdwnym wejsciem. | zgrabnie przytwierdzit
kamyczek nad drzwiami.

Od tej pory dziewczynka przychodzita do chtopca codziennie. Przynosita mu kamyczki,
muszelki, guziki, liscie, gatazki, a chtopiec upiekszat nimi swoje budowle. Pewnego razu
dziewczynka oddata chtopcu swadj kolorowy balonik, a chtopiec przywigzat go do najwyzszej
wiezy. Dziewczynka opowiadata tez chiopcu wiele ciekawych historyjek, a czasem przynosita
mu ksigzki z ilustracjami réznych miast i patacéw. Dobrze im bylo razem. Pewnego razu
dziewczynka opowiedziata chtopcu jeszcze jedng historig, a chtopiec zbudowat jeszcze jeden
zamek. Dziewczynka powiedziata:

- Stuchaj, nie zaczynaj nowej budowli. Moze lepiej pdéjdziemy na brzeg morza i popatrzymy
na ztote rybki?

Chtopiec sie skrzywit:

- Nie chce iS¢ na brzeg morza. A jesli zaatakuje nas rekin?

- Tu nie ma rekindw, - przekonywata go dziewczynka, ale chtopiec sie upart:

- No to napadnie na nas jez morski, - powiedziat. - Pokaleczy nam nogi i nie bedziemy mogli

chodzi¢. Albo przyjdzie wielka fala, zmoczy nas i sie przezigbimy!
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Dziewczynka stata obok swojego przyjaciela w zdumieniu. Przeciez tyle razy chodzita na
brzeg i podziwiata ztote rybki! Poniewaz chtopiec nie dat sie jednak przekonaé, dziewczynka
westchneta:

- Dobrze. To péjde sama, a przy okazji przyniose ci nowe kamyczki.

Dziewczynka odeszta, a chtopiec zabrat sie za budowanie. Kiedy dziewczynka wrocita z
pieknymi kamyczkami, chtopiec byt znéw wesoty i chetnie wystuchat jej opowiesci o ztotych
rybkach, a nawet ulepit z piasku piekng rybe i zrobit jej oczy z kamyczkdw, ktére przyniosta
dziewczynka.

Mineto kilka dni i gdy stohce byto szczegdlnie bezlitosne, dziewczynka powiedziata: -
Stuchaj, jest tak bardzo gorgco, moze pojdziemy do parku? Posiedzimy sobie w cieniu,
popatrzymy na fontanny, zjemy lody...

- Nie - odpart chiopiec - Nie chce i$¢ do parku. Bede budowat swoje zamki tutaj.
Dziewczynka poszta do parku sama, a wieczorem wrocita na plaze i przyniosta chtopcu lody.
Chiopiec zjadt je z przyjemnoscig. Byt szczesliwy na widok dziewczynki, a i lody bardzo mu
smakowaty. Dziewczynka jeszcze wiele razy namawiata chifopca, zeby poszli w rézne
miejsca: pogtaskaé koniki, ples¢ wianki z kaczencow... Ale chiopiec za kazdym razem
odmawiat. Czasem miat wielkg ochote wybra¢ sie gdzies ze swojg przyjaciotka, ale przeciez
konik mégt go kopnagé, a kaczence mialy taki gorzki sok, ktéry mogt podrazni¢ mu oczy. |
chtopiec zostawat na plazy, a dziewczynka coraz czeséciej chodzita sama w rézne miejsca.
Jednak zawsze wracata i opowiadata chiopcu o konikach albo przynosita mu wianki, a
chtopiec umieszczat je w centralnym punkcie swoich konstrukcji. Tesknit do dziewczynki i

cieszyt sie kiedy wracata do niego. Wtedy budowat swoje najpiekniejsze patace.

Nadszedt dzien, gdy dziewczynka przybiegta do chtopca, a jej niebieskie oczy I$nity radoscia:
- Stuchaj! Dzis$ przyjezdza wesote miasteczko! Bedg karuzele, wata cukrowa, kolorowe lizaki!
- Ale ja nie chce wesotego miasteczka - powiedziat chtopiec. Chodz, zbuduje ci piekny
zamek.

- Przeciez nigdy nie byleS w wesotym miasteczku! — nalegata dziewczynka. Mozesz
zbudowac zamek jutro i pojutrze, mamy tyle dni przed sobg! A wesote miasteczko przyjezdza

tylko dzisiaj!

- A jak nas kto$ popchnie i sie przewrdcimy? — zapytat chtopiec. — Nie gniewaj sie — dodat.
Ale co bedzie, jak mi sie tam nie spodoba? Przeciez nie bytem jeszcze w wesotym
miasteczku. Nie chce ryzykowac. Wiem, ze lubie budowa¢ zamki z piasku, ale nie wiem czy
lubie karuzele. Po co wiec mam marnowac czas?

Dziewczynka spojrzata mu gteboko w oczy.

Projekt dofinansowany z Funduszy Europejskich



Fundusze Rzeczpospolita Unia Europejska
Europejskie Polska Europejski Fundusz
Polska Cyfrowa - Rozwoju Regionalnego

- A jak chcesz sie dowiedzie¢ czy spodoba ci sie karuzela? — spytata — Jak sie dowiedziates,
ze podobajg ci sie zamki z piasku?

Chtopiec wzruszyt ramionami. Nie pamietat juz, kiedy i dlaczego zaczat budowac na plazy.
Dziewczynka spojrzata ze smutkiem na chfopca:

- Lubie twoje zamki, sg piekne — powiedziata. Ale lubie tez wiele innych rzeczy i chce sie nimi
z tobg dzieli¢...

Chtopiec milczat. Wiedziat, ze dziewczynka ma racje, ale nie mégt sie zdecydowac, aby z nig
pojs¢. Przyzwyczait sie do zabawy tu, na plazy. Owszem, znudzito mu sie juz to budowanie,
a takze tesknit coraz bardziej do dziewczynki. Ale tutaj czut sie pewnie. A tam, poza plaza,
wszystko byto takie obce. Chiopiec nie chciat ryzykowa¢. Dziewczynka poczekata jeszcze
chwile, a potem odwrdcita sie i ruszyta brzegiem morza w strone parku. A chtopiec zostat

sam na piasku, obok swojej niedokonczonej budowili.

(Zrédto: Larysa Kuzniecowa)
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Co bedzie tematem gtéwnym?

Co, gdzie, kiedy, czyli jak poszuka¢ interesujgcych wydarzen kulturalnych,

artystycznych i tym samym rozwijaé swoje pasje i zainteresowania.

(15 minut)

Instrukcja dla prowadzgcego: W pierwszych stowach nalezy zacheci¢ uczestnikéw szkolenia

do aktywnego uczestnictwa w zajeciach poprzez: zadawanie pytan, wykonywanie éwiczen,
dzielenie sie doswiadczeniem i podchodzenie do tematu z ciekawoscig. Prowadzgcy na tym
etapie moze pokazaé¢ jak Internet wpltynat na dostep do kultury szeroko rozumianej.
Prowadzacy podaje przyktady dotyczgce — zdobycia szybkiej informacji na temat repertuaru
w kinie, dostepu do wszystkich wystawianych spektakli w dziatajgcych w Polsce teatrach,
sprawdzenia szczegotdow dotyczgcych wystepdw artystdw polskich i zagranicznych,
zaplanowania rozrywki z kilku miesiecznym a nawet rocznym wyprzedzeniem, sprawdzenia
opinii na temat wydarzen kulturalnych.

Prowadzacy zadaje uczestnikom pytania i moderuje dyskusje na temat plusow szerokiego
dostepu do informacji. W dyskusji prowadzgcy prosi o dzielenie sie wlasnymi
doswiadczeniami i odnosi sie do nich.

Sugerowane pytania do uczestnikow:

Jakimi wydarzeniami kulturalnymi, artystycznymi sie interesujecie?

W jaki sposob o nich sie dowiadujecie?

Czy bierzecie udziat w tych wydarzeniach?

Jesli nie — jakie sqg tego przyczyny?

Czy sq to wydarzenia tylko lokalne czy tez o innym zasiegu?

Jak Internet wptyngt na rozwijanie Waszych zainteresowan kulturalnych?

Jakie pozytywne aspekty zauwazyliscie w korzystaniu z portali internetowych
dotyczqcych kultury?

8. Gdzie zdobywacie informacje dotyczqce wydarzen Was interesujgcych?

N UAWNR

Prowadzacy podsumowuje dyskusje mocno podkreslajgc, ze dzieki Internetowi mozemy by¢
wcigz na biezgco oraz mozemy szybko decydowac sie na udziat w nich. Trener nawigzujgc

do wypowiedzi uczestnikow robi wprowadzenie wg ponizszego schematu.

Schemat wprowadzania
1. Portale kulturalne — wyszukiwanie wydarzen

www.otwartezasoby.pl
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http://www.polska.zaprasza.eu/wydarzenia/

2. Strony poswigcone kinematografii w Internecie
www.filmweb.pl
https://www.youtube.com/channel/UCMy42eSUu30ULX VmnxiQLA

www.helios.pl
www.multikino.pl

Wwww.cinema-city.pl

3. Wydarzenia muzyczne on-line

www.polskieradio.pl

https://www.kiwiportal.pl/wydarzenia/muzyka

www.deezer.com

www.spotify.com/pl

4. E - kulturalnie na youtubie

www.youtube.pl

5. Regionalne portale o wydarzeniach kulturalnych
http://www.resinet.pl/

http://www.kultura.erzeszow.pl/najwieksze-wydarzenia-kulturalne/

Cwiczenie 1. Portale kulturalne — wyszukiwanie wydarzen.

(20 minut)

Instrukcja dla prowadzgcego: Trener omawia w jaki sposob wyszukiwaé ciekawe wydarzenia

kulturalne w Internecie (laptop). Uczestnicy zapoznajg sie ze stronami —

www.otwartezasoby.pl , http://www.polska.zaprasza.eu/wydarzenia/

Trener pokazuje mozliwosci korzystania z portalu www.otwartezasoby.pl dysponujgcym

materiatami, z ktérych mozna korzysta¢ za darmo i bez ograniczeh prawnych. Uczestnicy
zapoznajg sie z zasobami strony przegladajgc zaktadke Indeks. Wybierajg te tematy, ktére

jest dla nich interesujgce i przechodzg do zamieszczonych na portalu artykutow.
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Pk [dycia Widok Historia Zakiadki Nameczia

Odkrywaj materiaty, z ktorych mozesz korzysta¢ za darmo i bez ograniczert
prawnych.

1,

Qtwarte zasoby

Odkrywaj materiaty, z ktérych mozesz korzystaé
za darmo i bez ograniczeri prawnych.

Uczestnicy po zapoznaniu sie z indeksem uczg sie uzywajgc zaktadki Wyszukiwanie. Ich
zadaniem jest wykorzystanie wyszukiwarki do eksplorowania strony.
Nastepnie Trener prosi o wpisanie w wyszukiwarce google (tablet, smartfon) kolejnej strony

internetowej poswieconej wydarzeniom kulturalnym w calej Polsce

http://www.polska.zaprasza.eu/wydarzenia/.

Pk Edyja Widok Historia Zakadki Narzedzia Pomog

x [

Dzié w Polsce kalendarium wydarz

< cC @

ww.polska zaprasza.eu/wydarzeniz
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Rybnik
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Km{e_dw

Zaprasza

Marian Madaj - .Kraj silnych jezdzcow czyli
Myanmar/ /Birma“,

Lposiazapraszacy

Uczestnicy przegladajg po kolei poszczegolne zaktadki na portalu. Nastepnie szukajg
jednego wydarzenia kulturalnego w jakimkolwiek miescie w Polsce, wybierajgc kategorie
wydarzenia zwigzang z ich zainteresowaniami.

Trener pyta co sprawito uczestnikom najwiecej trudnosci a co im sie najbardziej podobato.
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Cwiczenie 2. Kino i dobry film — to jest to.

(40 minut)

Instrukcia dla_prowadzgcego: Trener rozpoczyna dyskusje z uczestnikami zadajac

nastepujgce pytania:

Czy lubicie ogladac filmy lub seriale?

Czy chodzicie do kina? Jak czesto?

Skad dowiadujecie sie o nowych produkcjach filmowych?

Czy przed pojsciem na film sugerujecie sie opiniami na jego temat?

Czy gdyby mieli lepszy dostep do informacji o filmach, to oglgdaliby ich wiecej?

Trener zapoznaje uczestnikbw ze strong internetowg www.filmweb.pl i objasnia jej

funkcjonalnos¢ — wyszukiwanie filméw i seriali, uzyskanie informacji o nowosciach
i zapowiedziach, mozliwos¢ sprawdzenia opinii 0o poszczegdlnych filmach i serialach,
umieszczenie wiasnej opinii i oceny, udziat w konkursach, quizach... Uczestnicy poznajg
bardzo istotng funkcjonalno$¢ filmwebu — sprawdzenie repertuaru kinowego. Trener pyta
uczestnikow jakie gatunki filmu lubig. Nastepnie prosi o wyszukanie filmu, na ktéry chcieliby
pojS¢ w najblizszym czasie. Zadaniem uczestnikow jest sprawdzenie oceny, jakg wystawili
uzytkownicy danemu filmowi oraz uzyskanie informacji gdzie i o ktérej godzinie bedzie grany
interesujgcy ich film. Trener pyta jakie inne funkcjonalnosci portalu zainteresowaty

uczestnikow — seriale, gry, quizy.
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- szczegdinie o czaste,

Zobacz zwiastun

napisy mata
sala

Film jest grany na 32 seansach w 4 kinach w Rzeszowie.

Qﬂ;viastuny (4) zobacz wszystkie

<« c o a www filmweb.pl/film /M
ey Mamma Mia: Here We Go * 74
8 M !‘“!' Agaln! (2018)

m Widzialam, moja ocena: Q)
@

Sophie zachodzi w ciaze | poznaje historie 7 miodosal swoje) matki

, W kt6rym byta ona w clazy.
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Pokaz repertuar kin
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| PRZEZ CALY WEEKEND!

— —
zobacz dzisiaj v w kinie Zorza v 7 Z MIKART/
rapisy 20 MIN-MARATON

Twoj znajomy -w

Nastepnie uczestnicy majg za zadanie rezerwacje biletu do kina na film wybrany na portalu
filmweb (telefon, tablet). W tym celu wybierajg odpowiednie kino i wchodzg na strone kina by

dokonacé rezerwaciji. Trener pokazuje kroki na wybranym portalu kinowym.
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Podstawowe informacie o usludze e-sprzedaty Helios S A
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#] Repertuar Mamma Mia! Here We Go Again 2D - Napisy 01.08 godz. 19:00
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Polska Cyfrowa
€« c @ D @& hity helios.pl, B 9% 2 w v =
CAHELIOS KALISZ Galeria Amber
#) Repertua Mamma Mia! Here We Go Again 2D - Napisy 01.08 godz. 19:00
Imig
Nazwisko « KLIK
Email
Numer telefonu
Praeplsz kod NOKRS o
Uwagal Podanie odebranie biletu lub zh Inej reklamacji

ch kiienta

Potwlerdzam, 2e zapoznalamiem) sle 2 trecia Regulaminu | akceptuje jego postanowlenia oraz  treécig Informacji o
przetwarzaniu moich danych osobowych.

infarmacja opisujq

Wyrazam zgode na otrzymywanie na wskazany przeze mnle adres e-mai, informacjl handlowych dotyczacych Zaufanych
Partneréw Hellos S.A wysylanych za pomoca rodkéw komunikac]i elektronicznej, zgodnie 2 art. 10 ustawy  dnia 18
lipca 2002 . o $wiadezeniu ustug droga elektroniczng (Dz.U. 2017 poz.1219).
gzl ZE1W; b

Wyrazam zgode na otrzymywanie na wskazany przeze mnie adres e-mail informacji handlowych o charakterze
marketingowym, w tym dotyczacych repertuaru, wydarzefi i konkursGw organizowanych przez Helios S.A. wysylanych za

srodkow komunikacji elektronicznej przez Helios S.A., zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 18 lipca 2002 r. o
$wiadczeniu uslug droga elektroniczng (Dz.U. 2017 poz.1219).

Trener podsumowuje pytajgc co byto tatwe, jak poradzili sobie z poszczegdinymi krokami.

Cwiczenie 3. Muzyka on-line.

(20 minut)

Instrukcja dla prowadzgcego: Trener zapoznaje uczestnikow z portalami, na ktérych mozna

stuchaé muzyki, radia oraz tymi, ktére informujg o wydarzeniach kulturalnych w catej Polsce.

Uczestnicy na laptopie uruchamiajg strone www.polskieradio.pl i wybiera ulubiong stacje.

<« c @ D& hty polskieradio.pl 90% - 9% polskie radio 2> w4 =

PolskieRadioP! #or

1 JEDYNKA

74, rocznica wybuchu
Powstania Warszawskiego

Zobacz serwis specjalny

www.powstaniewarszawskie.polskieradio.pl
Ogladaj transmisje z Godziny "W" od
godz. 16.50

POLSKA
y i nie goraco. Ile kosztuja nas rocznie
powstancow zenia Il stopnia dla odsetki od chwilowek?

“w\( CKIE.

S,
A
.‘%

o
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Uczestnicy za pomocg urzgdzen cyfrowych — telefonu i tabletu — szukajg wydarzen

muzycznych na portalu https://www.kiwiportal.pl/wydarzenia/muzyka. Trener objasnia

funkcjonalno$¢ portalu — wyszukiwanie wydarzen po wojewddztwie, miescie lub gatunku

muzyki.

< cC @ DZa

wkiwiportal pliwydar zer

# | Q | KRAKOW| LODZ | POZNAN| SLASK | TROJWIASTO | WARSZAWA | WROCLAW | INNE MIASTA™ | MUZYKA | DZIECI | INNE KATEGORIEY

w @ ¥ | Q polskie radio > w ¥ =

W NOTATNIK (0)

! | &Zaloguj

‘Wszystkie wydarzenia

ukal g0 Sow W Poecane M Bezpiatne Woewodztwo =
FESTINALE
DA ELEKTRONKA

ALTERNATYWA BLUES Disco FOLK
KLASYCZIA RELIGUNA POFZIA

Nazwa wydarzenia Data
g FestalDaidicta resow 2018 | 26*
I \ 56, Tydzien Kultury Beskidzkiej © 2845
1 e

" Podlasiie Spotkania 2018 - Migdzymarodowy festiwal Folkioru
15
@, summer Amber Festival 2018 - Krynica Morska (o) 7

5 = 18
§  Koncert"Aviaz latem w tie": Krakow 2

13

#/ Koncert DR Poznan

HARD ROCK
POP &ROCK PUNK REGGAE

HP-HOP w2z yser CHORALNA

Lokallzacja
Lubaczow
Bielsko-Biata

Bielsk Podlaski
etz Dom Kutury

11.08.2018
WA

Koncert Ed Sheeran:

@ PGE Narodowy v

Trener podpowiada jakie na jakich portalach

mozna postuchaé wykonawcow polskich

i zagranicznych i uczestnicy wybierajg jeden z nich i wyszukujg swojego ulubionego

wykonawce. Wykorzystujg do tego zadania telefon lub laptop. Strony proponowane to -

www.deezer.com, www.spotify.com/pl.

Cwiczenie 4. E - kulturalnie na youtubie.
(35 minut)

Instrukcja dla prowadzacego: Trener zapoznaje uczestnikdw z mozliwosciami Youtube.

Uczestnicy wpisujg w przeglgdarke www.youtube.pl i nastepnie interesujacy ich temat — kino,

kabaret, muzyka, sztuka.
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<« c @ D@ I youtube.com o e @ 77| @ polskie radio > =
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3 YouTube kabaret| [}
wpisz hasto

A Glowna = MR
& Naczase
&

Nietypowy Slub | Wesele
Subskrypeie e v,y< " tle

Historia
©  Doobejrzenia Letnia Ambasada Humoru - Kabaret Mlodych Panéw - Powrot
®  Zakupy ey
Polsat + 225 tys.
= Relax

Poxaz wigee]

I XI Plocka Noc Kabaretowa: Paranienormalni - Biegi
SUBSKRYPCJE Poleat + 34 ys. wywitla »2dni

zakrecovnia

Joblo Mowi Tr.

"
[}
O oenow
®
L

Kabaret Nowaki 2018 - Wycieczka Szkolna...(SUBSKRYBUJ | KLIKNIJ
DZWONECZEK) F @@ @

CheatingNoob

Przegladal kanaly

Kazdy uczestnik szuka jednego zwiastuna filmu, dokumentu, kabaretu. Trener zacheca do

uczestnikow do wypowiedzi na temat mozliwosci Youtube.

Cwiczenie 5. Regionalne portale o wydarzeniach kulturalnych.

(35 minut)

Instrukcja dla trenera: Rozmowa z uczestnikami na temat zdobywania informacji
0 wydarzeniach kulturalnych, muzycznych i innych na terenie ich miejsca zamieszkania.
Trener na podstawie miasta Rzeszow pokazuje jak szukac¢ takich wiadomosci.

Trener korzysta z portali - http://www.resinet.pl/, http://www.kultura.erzeszow.pl/najwieksze-
wydarzenia-kulturalne/

Uczestnicy wpisujg w wyszukiwarke nazwe miasta oraz stowo fraze wydarzenia kulturalne i

sprawdzajg co w danym czasie dzieje sie na terenie ich zamieszkania.

Podsumowanie.

(10 minut)

Trener pyta uczestnikdbw co im sie podobato podczas szkolenia. Co bedg na pewno
wykorzystywaé. Co byto dla nich trudne. Prosi o wymienienie trzech rzeczy, ktére biorg ze

soba.
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Sesja | wprowadzajaca

Czas

Przebieg

Materialy pomocnicze

Na potrzeby tego warsztatu nalezy odpowiednio ustawic sale
szkoleniowg

Laptop dla kazdego uczestnika
Smartfon dla kazdego uczestnika

H H 68688
Min 30 minut przed Uktad podkowy a o Tablet dla kazdego uczestnika
szkoleniem A1z Yk Przedius Materi o
A1z 2k edtuzacze, Materiaty dla uczestnikow
a Je al e Rzutnik, Internet
5 min Powitanie, wznowienie kontraktu. Podanie ram czasowych: Karteczki samoprzylepne do wpisania imion (za
zajecia szkoleniowe i przerwy. zgodg uczestnikow)
Flamastry
5 min (10 min) Historia Tekst w materiatach dla trenera
Sesja Il wlasciwa
Czas Przebieg Materialy pomocnicze

15 min (25 min)

Co, gdzie, kiedy, czyli jak poszukac¢ interesujgcych wydarzen
kulturalnych, artystycznych i tym samym rozwija¢ swoje pasje
i zainteresowania.

Mini wyktad

20 min (45 min)

Portale kulturalne — wyszukiwanie wydarzen.

Laptop, Tablet, smartfon

40 min (85 min)

Kino i dobry film — to jest to.

Laptop, Tablet, smartfon

20 min (105 min)

Muzyka on-line.

Laptop, Tablet, smartfon

35 min (140 min)

E - kulturalnie na youtubie

Laptop, Tablet, smartfon

35 min(175 min)

Regionalne portale o wydarzeniach kulturalnych

Sesja lll Podsumowujaca

Czas

Przebieg

Materialy pomocnicze

5 min(180 min)

Rozmowa z uczestnikami na temat zajec
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